
 

 

P R E S S E M I T T E I L U N G  

 
Eckhart Tolle 

 

Tolle Geschenke 

mit Sinn                          
     

 

 

 Drei Präsentbücher zum Verschenken 

und Selberbehalten  

 Inspirationen für jeden Tag 

 Mit den Kernbotschaften des Bestsel-

lerautors Eckart Tolle 
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Drei außergewöhnliche  
Geschenkbände mit den 
Kernbotschaften des Best-
sellerautors und spirituel-
len Lehrers Eckart Tolle 
nehmen die Leser gefan-
gen. Die Weisheiten 
schenken Inspiration für 
den Tag. Immer wieder 
wird deutlich, wie erfül-
lend es ist, die berühren-
den Botschaften in unser 
alltägliches leben zu integ-
rieren. Ein Tolle-Geschenk 
– nicht nur für andere. 

Wer hätte nicht gerne die 

Weisheiten des spirituellen 

Lehrers bei sich – im handli-

chen Format, jederzeit griff-

bereit, zum Verschenken und 

am liebsten zum Selbst behal-

ten. Die neuen außergewöhnli-

chen Präsentbücher sind erfül-

lend und berührend in der Fül-

le ihrer Botschaften. Die Leser 

werden gefangen genommen 

von der Klugheit der Inhalte, 

von dem Zauber der vielen An-

regungen und Inspirationen, 

die wir in unser alltägliches 

Leben übernehmen können – 

jederzeit. 

Die bezaubernde Gestaltung 

gibt den Botschaften den pas-

senden Rahmen, berührt Herz 

und Auge gleichermaßen und 

lässt den Betrachter zur Ruhe 

kommen, die Stille finden, so 

dass die Texte wirken können. 

Ein echtes Tolle-Geschenk!  

Wenn du Schwierigkeiten hast, 

deine Emotionen zu fühlen, 

dann beginne damit,         dei-

ne Aufmerksamkeit auf das       

innere Energiefeld deines   

Körpers zu richten.           Füh-

le den Körper von innen.     

Das wird dich in Kontakt mit 

deinen Emotionen bringen. 

Achte darauf, wie oft sich 

deine Aufmerksamkeit auf   

die Vergangenheit oder die 

Zukunft richtet.               Fra-

ge dich: Ist das, was ich tue, 

von Freude und Leichtigkeit 

geprägt?                     Wenn 

nicht, dann verdeckt die psy-

chologische Zeit den gegen-

wärtigen Moment und das    

Leben erscheint dir als Last 

oder Kampf.  

Eckhart Tolle 

 

Für zwei Vorträge wird Tolle 
in Kürze in Deutschland 
sein:  
Am Sonntag, 27. September 
2015, spricht er in der Karls-
ruher Schwarzwaldhalle.  

 
Am Sonntag, 04. Oktober 
2015 im CCH in Hamburg. 
Diese Veranstaltung ist 
ausverkauft, aber es gibt 
die Möglichkeit, diese per 
LIVE-STREAMING daran 
teilzunehmen.  
 

Weitere Informationen dazu: 
www.eckharttolle.de 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
Eckhart Tolle 
Geschenkbücher 
 
Je ca. 70 Seiten, Hardcover 
Maße: ca. 15,5 x 14 cm Je 9,90 €  
Eintauchen in die innere Stille: 
ISBN: 978-3-95883-007-3 
JA zum gegenwärtigen Augenblick: 
ISBN: 978-3-95883-008-0 
Wegweiser in die Freiheit: 
ISBN: 978-3-95883-009-7 
 
Erscheinungstermin:  
September 2015 
  

http://www.eckharttolle.de/
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ÜBER DEN AUTOR 
 

 

 
 
ECKART TOLLE wurde in 
Deutschland geboren und ver-
brachte dort die ersten drei-
zehn Jahre seines Lebens. 
Nach dem Abschluss seines 
Studiums an der University of 
London war er in Forschung 
und Supervision an der 
Cambridge University tätig. Mit 
29 Jahren löschte eine tiefe 
spirituelle Transformation sei-
ne alte Identität praktisch aus 
und führte zu einer grundle-
genden Wandlung seines Le-
bens. Bekannt wurde er durch 
das Erscheinen seines Bestsel-
lers Jetzt – die Kraft der Ge-
genwart. Dieses Buch erreich-
te weltweit eine Millionenauf-
lage und wurde in 35 Sprachen 
übersetzt. Nach mehreren Auf-
tritten in der Show von Ameri-
kas berühmtester Talkmaste-
rin, Oprah Winfrey, ist Eckhart 
Tolle heute ein weltweit ge-
fragter Vortragsredner. 
 
Seit 1996 lebt Eckhart Tolle in 
Vancouver, Kanada. 
 
www.eckarttolle.de 
www.eckarttolletv.com 

 
 
 
 
 
 

ÜBER DEN VERLAG 

 

 

Führt dieses Werk zur „Meis-
terschaft im Leben“? Hilft es, 
Lebenskunst zu entwickeln? 
Das sind die Fragen, die 
J.Kamphausen bei der Auswahl 
seiner Titel leiten. „Meister-
schaft“ gilt dabei nicht als ein 
fernes Ziel, sondern beschreibt 
den Grad der Offenheit gegen-
über dem Leben in seiner Viel-
falt. Jeder Mensch nähert sich 
auf seinem Entwicklungsweg 
seinen Stärken, Talenten, sei-
ner Kraft und Bewusstheit, 
seinem Glück und seiner Es-
senz. Mit seinen Veröffentli-
chungen möchte der Verlag 
diese Bewegung inspirierend 
und unterstützend begleiten. 
In der Mediengruppe* steht J. 
Kamphausen für profundes 
Wissen und Know How bei der 
Entwicklung von Selbstkompe-
tenz, innerer Freiheit und so-
zialer Verantwortung. 
 
* Die J. Kamphausen Medien-
gruppe mit den Verlagen 
J.Kamphausen, Aurum, The-
seus, Lüchow und LebensBaum 
sowie der Tao Cinemathek 
wurde 1983 in Bielefeld ge-
gründet. Das Lieferprogramm 
umfasst mehr als 700 Titel aus 
den Themenbereichen Spiritu-
alität, ganzheitliche Gesund-
heit und Wirtschaft. Einzelne 
Titel erreichen Auflagen von 
bis zu 450.000 Exemplaren. 
 

PRESSEKONTAKT 
 

 

Maren Brand 
Marketing & Öffentlichkeitsarbeit 
J.Kamphausen | Mediengruppe 
Goldbach 2 
33615 Bielefeld 
Fon +49 (0)521 56052 232 
Fax +49 (0)521 5605229 
maren.brand@j-kamphausen.de  
 
Weitere Pressemitteilungen und 
Infos finden Sie im  
Pressebereich unter:  
www.weltinnenraum.de 
 

http://www.eckarttolle.de/
http://www.eckarttolletv.com/
mailto:maren.brand@j-kamphausen.de
http://www.weltinnenraum.de/

